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Actividad 6.1 |Quiero ser un(a) mejor líder 

OBJETIVO: Reflexionar sobre lo aprendido a lo largo de este curso y elegir las acciones que 

implementarás para fortalecer la comunicación asertiva para un liderazgo efectivo.  

 

1. Observa las siguientes preguntas, reflexiona acerca de lo visto en este curso y contesta 

brevemente cada una de ellas.   

 

 

 

2.  
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2. Partiendo de tus respuestas anteriores, ¿Qué aspectos te comprometes a mejorar 

como líder?  

 

Ejemplo: 

MIS COMPROMISOS 

Brindar retroalimentación a mi equipo de trabajo de manera individual mínimo una vez 
al mes 

Hacer reuniones trimestrales para reconocer los logros de mi equipo 

Inscribirme a un curso de inteligencia emocional para controlar mis impulsos en 
situaciones de estrés 

 

Comparte tus compromisos: 

 

MIS COMPROMISOS 

 

 

 

 

 

 


